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Valjala Pohikooli paevakava

Uldsitted

1. Kooli dppe- ja kasvatustegevuse planeerimisel ldhtutakse Eesti
Vabariigi Valitsuse poolt kehtestatud seadustest ning méérustest.

2. Oppetd6 ajal viibivad kooli ruumides ja territooriumil ainult dppetdo ja
kooliga seotud isikud. Vddrastel on digus kooli ruumides ja
territooriumil viibida ainult kooli direktori loal.

3. Oppetdd lidbiviimiseks koolis koostatakse pievakava.

4. Kooli pdevakava kajastab dppetegevuste ning kooli dppekava toetavate
Oppekavaviliste tegevuste, nagu pikapdevariihmas, ringides ja
stuudiotes korraldatavate tegevuste jirjestust ja ajalist kestust.

5. Pidevakava koostamisel on arvestatud dpilase vanusest ja fiisioloogilistest
isedrasustest tulenevat tervise seisundit, tdovoimet ning dpivalmidust, dppeainete
raskust ning dppeiilesannete tditmiseks sobivaid dppeviise ja —meetodeid.

6. Koolivasimuse véltimiseks koostatakse dpikoormuse vaheldumist kajastav
tunniplaan ning jaotatakse Opitegevus iihtlaselt dppeaasta viltel.

7. Uhe &ppepieva tunniplaanis vahelduvad iildjuhul humanitaarained reaal- ja

oskusainetega arvestusega, et dpilase Opi- ja todvdime on suurem pdeva
esimeses pooles ning teisipdeval ja kolmapéeval.

I Oppetundide ja vahetundide ajad

1.

Oppetunnid algavad kell 08.55, need kestavad 45 minutit ning vahelduvad
vahetunniga, mis on vdhemalt 10-minutilised.
Tunnid ja vahetunnid toimuvad jargmiselt:

1.tund 08.55-109.40
vahetund 09.40 — 09.55
2.tund 09.55-10.40
vahetund 10.40 — 10.50
3.tund 10.50 — 11.35
I s6ogivahetund 11.35-11.55
4.tund 11.55-12.40
II s66givahetund 12.40 — 13.00
5.tund 13.00 — 13.45
vahetund 13.45-13.55
6.tund 13.55-14.40
vahetund 14.40 — 14.50
7.tund 14.50 — 15.35

. Vahetundidel on Opilastel voimalik viibida spordisaalis vdi dues kooli

territooriumil olevatel ménguvéljakutel.



4. Valjala PShikooli tunniplaan kinnitatakse kooli direktori poolt kaks korda aastas.
5. Ainekonsultatsioonid toimuvad pirast Oppetunde ainedpetaja poolt méératud ajal
6. Viljaspool dppetunde:
e tootavad ringid;
toimuvad konsultatsioonid;
tootavad pikapdevariihmad;
toimuvad dppendukogu koosolekud;
toimuvad erinevate toorithmade ndupidamised;
toimuvad koolipeod;
toimuvad klassidhtud.

7. Opilasiiritused 15pevad iildjuhul hiljemalt kell 22.30. Direktori eriloal vdivad
Opilastiritused 10ppeda ka pérast kella 22.30.

IT Ohutemperatuuri mdju ppetegevuse korraldusele

1. Oppetunnid jietakse dra dpperuumis, kus dhutemperatuur on vihem kui 19 °C ja
vOimla dhutemperatuur on vahem kui 18 °C.

2. Oppetegevuse korraldamisel arvestatakse vilisdhu temperatuuri ja tuule kiiruse
koosmdjust sdltuvat tuule-kiilma indeksit ning organismile tegelikult toimivat
vilisohu temperatuuri. Tegelikult toimivat vilisohu temperatuuri hinnatakse Eesti
Meteoroloogia- ja Hiidroloogiainstituudi veebilehel www.embhi.ee avaldatud
igapdevaste ilmavaatluste andmete ja Tervisekaitseinspektsiooni veebilehel
avaldatud tuule-kiilma indeksi tabeli alusel.

3. Oppetunnid vdib ira jitta, kui tegelikult toimiv vilisShu temperatuur on:

e miinus 20 °C ja madalam 1.-6. klassis;
e miinus 25 °C ja madalam 7.-9. klassis.
4. Madalast Shutemperatuurist hoolimata kooli tulnud dpilastele korraldatakse koju-
saatmise vOimaluseni erinevaid tegevusi.
5. Kehalise kasvatuse tunde voib 1ébi viia dues:
e 1.-6. klassi Opilastele tegelikult toimival vélisGhu temperatuuril kuni miinus 10 °C;
e 7.-12. klassi dpilastele tegelikult toimival vdlisdhu temperatuuril kuni miinus
15°C;
¢ moddduka tuule korral tuulekiirusel kuni 8 m.

IT1 Oppe- ja kasvatustoo

1. Tunniplaan on pidevakava osa, mis koostatakse lahtudes kooli dppekavas sitestatud
Opilase niddalakoormusest, Oppeainete raskusest ja eeldatavatest dpitulemustest.

2. Paaristunde iildjuhul ei planeerita, vilja arvatud tehnoloogiadpetus, késitoo ja
kodunduses ja kunst voi kehalise kasvatuse tunnid.

3. Igal klassil on tunniplaanis klassijuhataja tund, mis toimub iiks kord nidalas.

4. Uhes dppepievas tohib 1ibi viia klassis dpilastele iihe kontrolltéd vai arvestusliku too.

5. Kontrolltdd voi arvestuse toimumise ajast teatatakse Opilastele vahemalt
viis Oppepéeva enne kontrolltdo voi arvestuse toimumist.

6. Uhele dppenidalale vdib planeerida kuni kolm kontrolltddd.


https://www.terviseamet.ee/et/keskkonnatervis/inimesele/haridusasutused/tuule-kulma-indeks
https://www.terviseamet.ee/et/keskkonnatervis/inimesele/haridusasutused/tuule-kulma-indeks

IV Korrapidamine

1. Korrapidamine koolis on iiks kasvatustdo 1dike, mis aitab tagada turvalise t66- ja
opikeskkonna ja toetab kditumisharjumuste kujunemist.
Korrapidamine kuulub dpetaja td6kohustuste hulka.
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Korrapidajadpetaja tegevus on suunatud dpilaste turvalisuse tagamisele, kooli vara
sdilimisele ja kodukorranduete tiitmisele.

Korrapidamise graafik koostatakse dppeaasta alguses koos tunniplaaniga.
Korrapidajadpetajat toopdev algab kell 08.30.

Oppepieva jooksul tagab korrapidajadpetaja korra omal korrusel.

Erakorralise juhtumi puhul korrapidajadpetaja teeb endast oleneva olukorra
normaliseerimiseks ja teavitab viivitamatult kooli juhtkonda.

8. Korrapidajadpetaja leiab endale draoleku ajaks asendaja.
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V Pikapievarithma t60

1. Pikapdevarithma voetakse dpilased vanema avalduse alusel.

2. Koolis todtab kaks pikapdevariihma-1.-2.klass ja 3.-5.klass.

3. Pikapidevariihmade t66 toimub vastavalt kehtestatud pikapédevarithmade
paevakavale ning pikapédevariihma dpetaja todkavale.

4. Pikapédevariihma dpilastele on korraldatud ka toitlustamine, toidu eest tasuvad
pered.

VI Huvitegevus

1. Huvitegevus toimub vastavalt kooli ja klassijuhatajate tooplaanidele.

2. Huvitegevuse liheks osaks on huviringid, mille t66 toimub pérast dppetunde vastavalt
kehtestatud ringide todplaanidele.

3. Kokkuleppel direktoriga voib huvitegevust ja liritusi korraldada koolimajas
O60bimisega.

VII Konsultatsioonid

Ainekonsultatsioonid toimuvad pirast dppetunde ainedpetaja poolt madratud ajal,
mis on avalikustatud kooli veebilehel.

VIII Opiabiriihmade t66

Opiabiriihmade t66 toimub klassidele koostatud tunniplaani alusel. Opiabiriithma tunnid
toimuvad paralleelselt ainetundidega.

IX Kodudppel oleva opilase oppetoo

Kodudppel oleva opilase koolitdd toimub vastavalt dpilasele koostatud
individuaalse tunniplaani alusel.



X Transport
Opilaste transport kooli ja koju on korraldatud Saaremaa vallavalitsuse
poolt.

XI Paevakava muutmine

Muudatustest kooli pdevakavas teavitatakse huvigruppe kooli kodulehe ja Stuudiumi
kaudu.



